SENIYE-HUSEYIN 0ZALP ANAOKULU MART AYI YEMEK LISTESI
o AT AT

W 3Mart2025 PAZARTESI - Omlet -Siyah Zeytin  -Tahin Pekmez - Havug -Meyve Cayt - Peynirli Makarna - Mercimek Corbasi - Yogurt - Mevsim Meyvesi |
4 Mart 2025 SALI -Simit - Uggen Peynir - Yesil Zeytin - Salatalik - St - Tereyagli Piring Pilavi - EtliKuru Fasulye -Tursu - Biskdvili Pasta |
5Mart 2025 CARSAMBA -HaslamaYumurta -Cikolata - Beyaz Peynir - Siyah Zeytin - Bitki Cayl - Yesil Mercimek Yemegi -Soslu Makarna  -Salata - Patlamis Misir |

| 6Mart 2025 PERSEMBE - Kasarli Tost - Yesil Zeytin - Havug - Sat - Sebze Koftesi - Ezogelin Corbasi -Yogurt - Kakaolu Kek :

' 7Mart 2025 CUMA - Patetesli Yumurta - Tereyag Bal - Siyah Zeytin - Bitki Cay1 - Tereyagli Hindi Sote - Sehriyeli Bulgur Pilavi -Tursu - Mevsim Meyvesi |

I |

l 10 Mart 2025 PAZARTESI - Peynirli Yumurta - Siyah Zeytin - Helva - Havuc - St - Kiymali Ispanak - Tereyagli Eriste  -Yogurt - Mevsim Meyvesi |

: 11 Mart 2025 SALI - Pankek -Bal -Muz - Ceviz -MeyveCayi - Kadinbudu Kofte - Patates Puresi 02?:; :tes - Siitld irmik Tatlsi |
I 12 Mart 2025 CARSAMBA - Haslama Yumurta -Labne -VisneReceli - YesilZeytin - Sut - Piring Pilavi - Barbunya Yemegi -Komposto - Haslama Misir :
13 Mart 2025 PERSEMBE - Simit - Top Peynir -Tahin Pekmez - SiyahZeytin -IhlamurCay1 - Organik Gezen Koy Tavugu - Piring Pilavi -Ayran - Cikolotali Puding |
\ ;
- Sebzeli Omlet - Finnda Besamel Soslu I
| 14 Mart 2025 CUMA . Burgu Peynir - YesilZeytin - Sut 3 - Tavuk Suyu Corba - Tursu - Mevsim Meyvesi |
- Kuru Uzum Patates |
| |
17Mart 2025 PAZARTESI - Mercimek Corbasi - Kasar Peynir - Meyve - Piring Pilavi - Taze Fasulye -Cacik - Mevsim Meyvesi |
\
‘ 18 Mart 2025 SALI -HaglamaYumurta -Helva - Slizme Peynir - Siyah Zeytin - Sut - Sulu Kofte - Eriste -Salata - Kemalpasa Tatlisi :
I 19 Mart 2025 GARSAMBA - Pisi -Burgu Peynir -Tahin Pekmez - Havug -Kusburnu Cay1 - Etli Nohut Yemegi - Piring Pilavi -Tursu - Mevsim Meyvesi ‘
- Yesil Zeyti . L .
‘ 20 Mart 2025 PERSEMBE - Sucuklu Yumurta _V?:r']e :ZEQU -Top Peynir - Sut - Zeytinyagli Pirasa - Makarna -Yogurt -Ag¢ma :
: 21Mart 2025 CUMA - Simit - Tereyag Bal -Uggen Peynir - Salatalik -lhlamurCayr - Sehriye Corbasi - Hindili Bezelye  -BulgurPilavi - Anne Sutlacl |
\

I |

24Mart 2025 PAZARTESI - Peynirli Omlet - Kayisi - Tahin Pekmez - Siyah Zeytin - Sut - Zerdecalli Mercimek Gorbasi - Salgali Makarna - Yogurt - Tuzlu Cubuk
: 25 Mart 2025 SALI - Kasarli Tost - Salatalik - Yesil Zeytin - Helva -Bogitlen Cayr - Tereyagli Piring Pilavi - Hindi Sis -Salata - Mevsim Meyvesi

=Y tall Ekmek .. 9 P

26Mart 2025 CARSAMBA |- Qlijl:; ;{:gleli me - Burgu Peynir - Siyah Zeytin - Sut - Kapuska - Makarna -Yogurt - Biskuvili Pasta

27Mart 2025 PERSEMBE - Simit - Top Peynir - Yesil Zeytin - Havug - Cikolata -Elma Cay - Etli Kuru Fasulye - Piring Pilavi -Caclk - Mevsim Meyvesi

28 Mart 2025 CUMA - Haslama Yumurta -Labne -Kuru { - Siyah Zeytin  -Recel -Siit - Patatesli Yesil Mercimek Yemegi - Eriste -Cacik - Anne Pogacasi

*Malzeme tedariginde yasanabilecek olasi aksakliklardan dolayi yemek mentsinde degisiklikler yasanabilir. &



